
Tablar-Arretierung
Tablare sicher und  
komfortabel fixieren

www.blum.com
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Wohnqualität wird nicht nur durch Design bestimmt, sondern auch 
durch Komfort. Darum haben wir für Tablare mit Vollauszügen eine 
praktische Arretierung entwickelt. Dezent und platzsparend hält sie 
das Tablar sicher in ausgezogener Position.

Tablar-Arretierung für 
MOVENTO und TANDEM
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Schließt jedes Tablar sanft und leise – unabhängig 
davon, mit wie viel Schwung Sie das Tablar schließen.

gedämpft  
schließenMechanisch
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Vorteil durch geschickten Einsatz
Ein Tablar mit Arretierung schafft im Badezimmer zu-
sätzlichen Raum. Wenn zum Beispiel der Wäschekorb 
vorübergehend seinen Platz direkt vor der Wasch-
maschine findet, ist diese schnell ausgeräumt. Und 
solange das Tablar in Gebrauch ist, bleibt es sicher in 
ausgezogener Position.

Tablar-Arretierung  
im Einsatz

Führungssysteme | Tablar-Arretierung

Egal ob in der Küche, im Bad oder in verschiedenen Wohn- und Haus-
haltsräumen. Mit der Arretierung bleiben ausgezogene Tablare dort,  
wo sie sein sollen. So entsteht mehr Platz, um Dinge kurzzeitig sicher  
zu deponieren. Oder um Küchen- und Haushaltsgeräte ohne Wackeln zu 
bedienen. Nach Gebrauch verschwinden die Tablare mit einem Handgriff 
wieder im Möbel.
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Zusätzlicher Platz für Unterlagen
Im Homeoffice ist jeder Zentimeter wertvoll. Ein zweiter 
meist ungenutzter Tisch hat darin nichts verloren. Als 
kurzzeitiger Ersatz ist ein Tablar mit Arretierung ideal. 
Zum Beispiel, wenn aktuell benötigte Bücher direkt 
griffbereit sein sollen. Mit einer Hand ist das Tablar ent-
riegelt und es verschwindet ebenso schnell im Möbel, 
wie es erschienen ist.

Öffnet Tablare durch Drücken. So lassen sie sich 
bequem herausziehen und einrasten. Schließen durch 
Zudrücken, ohne Dämpfung.

Besonderer Komfort: Durch Drücken der Front fährt das 
Tablar heraus. Nach dem Entriegeln schließen Sie es 
mit leichtem Schwung sanft und leise, dank integrierter 
BLUMOTION.

öffnen

öffnen & 
gedämpft  
schließen

Mechanisch

Mechanisch
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Ob in der Küche, im Wohnzimmer, im Home Office,  
im Schlafzimmer oder im Bad – die Zahl elektrischer 
Geräte im Haushalt nimmt ständig zu. Sie alle wollen 
mit Energie versorgt werden. Am besten ordentlich  
verstaut und trotzdem jederzeit einsatzbereit  
und geladen. In der Tablar-Anwendung mit MOVENTO 
ist AMPEROS AC einfach einzubauen und ebenso  
einfach nachzurüsten – eine Lösung, die sich einfach 
und ohne Kenntnisse in Elektrik montieren lässt,  

und Strom ganz unkompliziert dahin bringt, 
wo er echten Mehrwert bietet. Denn die Steckdose im 
Boden von Tablaren ermöglicht schlaue Integrations-
Möglichkeiten und die Tablar-Arretierung macht den 
Einsatz schwerer und größerer Geräte komfortabel  
und stabil. Die Geräte verschwinden elegant in Möbeln  
und sind immer einsatzbereit und geladen.

AMPEROS AC
Energie perfekt versteckt
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Was Sie über AMPEROS AC  
wissen sollten

	– Kombinierbar mit MOVENTO Schubkästen und Tablarauszügen
	– Geeignet für Nennlängen von 450 bis 550 mm  
	– Gleiche Steckdosenposition für alle Nennlängen (NL) und Korpusbreiten (KB)
	– Schnelle Positionsfindung bei Verwendung der TIP-ON BLUMOTION-Schnittstelle
	– Einfaches Nachrüsten
	– Verdeckte Kabelführung
	– Einfache Montage ohne Kenntnisse in Elektrik
	– Werkzeugloses Aushängen der Schublade möglich
	– Kombinierbar mit BLUMOTION, TIP-ON BLUMOTION und SERVO-DRIVE
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Einfache Bedienung  
und sicherer Halt
Die Verriegelung rastet sicher beidseitig ein, wenn  
das Tablar ganz herausgezogen wird, und hält stabil. 
Das Lösen der Arretierung gelingt dank  
Synchronisierung ganz bequem mit einer Hand,  
durch Anheben des Hebels.
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Einfache Montage
Wenige Handgriffe genügen und schon werten Sie Ihr 
Tablar mit der Tablar-Arretierung auf.
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Verriegelungseinheit und Synchronisierungswelle
Stecken Sie die Verriegelungseinheit auf die Synchro-
nisierungswelle auf. Sie muss bündig am Tablar positio-
niert sein. 

Beschläge und Lehre in einem
Die Verriegelungseinheit und das Rastelement dienen 
gleichzeitig als Lehre. Setzen Sie die Schrauben in die 
vorgesehenen Befestigungspositionen. Sie können 
für das Rastelement sowohl Spax- als auch System-
schrauben verwenden.

Führungssysteme | Tablar-Arretierung
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295H5700 295F5700

ZST.1089W

ZST.1160W

ZST.410TV  

ZST.600TV  

ZST.750TV  

Produkt Beschreibung Platzbedarf

Bestellinformation

	– Einsetzbar mit MOVENTO und TANDEM-
Vollauszügen, nicht einsetzbar mit TANDEM-
Teilauszügen oder Korpusunterbodenmontage

	– Kombinierbar mit BLUMOTION,  
TIP-ON BLUMOTION und TIP-ON

	– Beidseitige Verriegelung
	– Sicherer Halt
	– Tablar-Arretierung durch Synchornisierung 
einhändig entriegelbar

	– Einfache Montage – Beschläge dienen als Lehre
	– Befestigung der Führungen auf  
gewohnten Anschraubpositionen

	– Max. Korpusbreite KB 1200 mm

Führungssysteme | Tablar-Arretierung

Bestell- und Planungsinformationen

Tablar-Arretierung für MOVENTO und TANDEM Tablar-Arretierung für TANDEM 19 mm

Bestehend aus:
2x Verriegelungseinheit*
2x Rastelement 
1x Montageanleitung 

Bestehend aus:
2x Verriegelungseinheit*
2x Rastelement 
1x Montageanleitung 

Befestigung mit Spanplattenschrauben Ø 3.5 x 15 mm,  
Art.-Nr. 609.1500 oder  
Systemschrauben, Art.-Nr. 661.1450.HG

Befestigung mit Spanplattenschrauben Ø 3.5 x 15 mm,  
Art.-Nr. 609.1500 oder  
Systemschrauben, Art.-Nr. 661.1450.HG

* Befestigung nur mit Spanplattenschrauben möglich 

Material Material

Farbe Farbe

Kunststoff Kunststoff

Oriongrau matt Oriongrau matt

* Befestigung nur mit Spanplattenschrauben möglich 

Synchronisierungswelle

Zum Ablängen

MOVENTO und TANDEM:  
Zuschnitt: LW - 87 ± 1 mm

TANDEM 19 mm 
Zuschnitt: LW - 94 ± 1 mm

Tablar-Arretierung durch Synchronisierung  
einhändig entriegelbar

Material

Farbe

Aluminium

Roh

Optional

Achten Sie bei der Montage der Tablar-Arretierung darauf,  
die Neigungseinstellung im Werkszustand zu belassen

Achten Sie bei der Montage der Tablar-Arretierung darauf,  
die Neigungseinstellung im Werkszustand zu belassen

Wir empfehlen eine Seitenstabilisierung bei breiten Auszügen und kurzen 
Nennlängen. Diese verbessert das Einrasten der Verriegelungseinheit.

Wir empfehlen eine Seitenstabilisierung bei breiten Auszügen und kurzen 
Nennlängen. Diese verbessert das Einrasten der Verriegelungseinheit.

Nennlänge NL  
mm

Seitenstabilisierungs-Set für Vollauszug

Bis 410

Bis 600

Bis 750

Zum Ablängen 
Passend bis Korpusbreite KB 1400 mm

Zuschnitt: 
Lichte Korpusweite LW – 254 mm 
Nennlänge NL + 12 mm 

Wir empfehlen eine Seitenstabilisierung bei breiten 
Auszügen mit kurzen Nennlängen.
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MOVENTO 760H | 766H

Platzbedarf im Korpus Tablarauszug  
innenliegend

Doppelter TablarbodenEinfacher Tablarboden

Tablarauszug Tablarauszug 

+ 1 mm bei Montage der 
Korpusschiene vor dem 
Korpuszusammenbau
mind. 25 mm bei Schachteinbau

Zusätzlich + 4 mm mit TIP-ON  
oder zusätzlich + 3 mm 
Tiefeneinstellung

Zusätzlich + 12 mm 
Seitenstabilisierung

Eingeschränkte 
Seiteneinstellung 

* 

**

�12 - 15 mm für  
760H | 766H | 560H | 560F 

�12 - 15 mm für  
760H | 766H | 560H | 560F 

11 - 13 mm für 561H | 561F11 - 13 mm für 561H | 561F

Tablarvorderstück 
Tablarbodendicke 

Tablarbodenlänge
Tablarseitenblendenlänge

Tablarbreite
Lichte Korpusweite

Nennlänge
Tablarlänge
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TANDEM 560H

TANDEM 19 mm 560F

Platzbedarf im Korpus 

Platzbedarf im Korpus 

Tablarauszug  
innenliegend

Tablarauszug  
innenliegend

Tablarauszug 

Tablarauszug 

Tablarauszug 

Tablarauszug 

+ 1 mm mit TIP-ON oder  
+ 3 mm Seitenstabilisierung
mind. 25 mm bei Schachteinbau

+ 1 mm mit TIP-ON
mind. 25 mm bei Schachteinbau

Zusätzlich + 4 mm mit TIP-ON 
oder zusätzlich + 2 mm mit 
POSISTOP

Zusätzlich + 4 mm mit TIP-ON 
oder zusätzlich + 2 mm mit 
POSISTOP

Zusätzlich + 12 mm 
Seitenstabilisierung

*

**

Tablarvorderstück 
Tablarbodendicke 

Tablarbodenlänge
Tablarseitenblendenlänge

Tablarbreite
Lichte Korpusweite

Nennlänge
Tablarlänge
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Nennlänge
NL (mm)

Stecklappen
X2 (mm)

Anhebesicherung
X3 (mm)  

TANDEM 561H

Platzbedarf im Korpus Tablarauszug  
innenliegend

Tablarauszug  Tablarauszug 

+1 mm mit TIP-ON oder  
+3 mm Seitenstabilisierung
mind. 25 mm bei Schachteinbau 

Zusätzlich +4 mm mit TIP-ONZusätzlich +12 mm 
Seitenstabilisierung

* 

**

Tablarvorderstück 
Tablarbodendicke 

Tablarbodenlänge
Tablarseitenblendenlänge

Tablarbreite
Lichte Korpusweite

Nennlänge
Tablarlänge
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Platzbedarf im Korpus Tablarauszug  
innenliegend

Tablarauszug Tablarauszug 

+1 mm mit TIP-ON
mind. 25 mm bei Schachteinbau

Zusätzlich +4 mm mit TIP-ON* 
**

TANDEM 561F

Nennlänge
NL (mm)

Stecklappen
X2 (mm)

Anhebesicherung
X3 (mm)  

Tablarvorderstück 
Tablarbodendicke 

Tablarbodenlänge
Tablarseitenblendenlänge

Tablarbreite
Lichte Korpusweite

Nennlänge
Tablarlänge
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2a
1b

1c

1a

2b

2a
1b

1c

1a

2b

SZ

SZ-M

WS-H

1

450

SZ

ESS.T1700

480 | 500 | 520 ESS.T1900

550 ESS.T2200

1a 1 x

1b 1 x

1c 1 x

- 1 x

2   
12–32

IP20

250

F EU | EFTA | TR | UA A SZ-M | WS-H ESS.B01FA.2

E EU | EFTA | TR B SZ-M | WS-H ESS.B01EB.2

G GB B SZ-M ESS.B01GB

J CH | LI B SZ-M | WS-H ESS.B01JB

A EN | DE | IT | NL | ES | PT | FI | NO | SV | ET | LT | LV | EL | HR | SL | TR | HU | RO | BG | IS | UK | SQ

B EN | DE | FR | NL | PL | SK | CS

2a 1 x

2b 1 x

- 1 x
1

2

3

4

F E G J

16 16 5 10

Hinweis: Technische Änderungen vorbehalten.

 – Gleiche Steckdosenposition für alle Nennlängen NL und Korpusbreiten KB
 – Einfache Montage ohne Kenntnisse in Elektrik
 – Einfaches Nachrüsten
 – Kombinierbar mit BLUMOTION, SERVO-DRIVE und TIP-ON BLUMOTION
 – Nicht mit Seitenstabilisierung kombinierbar

AMPEROS­AC­für­MOVENTO

Schublade

Tablarauszug

Bestellinformation

Weiß hochglanz

Schwarz matt

Schwarz

Farbe

Bodendicke­(mm)

Kabelführungs-Set

Bestehend aus:

Nennlänge­(mm) Farbe

Kabelführung

Kabelkanal

Kabelkanalhalter

Montageanleitung

Sprach­paket –­Bedienungsanleitung4

Bestehend aus:

Stromelement

Marktspezifische Produktzulassung beachten

Marktbezeichnungen gem. ISO 3166

AMPEROS AC-Netzkabel
Länge 2 m, inkl. Stecker
Bedienungsanleitung

Steckdoseneinsatz-Bezeichnungen gem. IEC

Sprachbezeichnungen gem. ISO 639

Steck- 
dosen- 
einsatz2

Steckdoseneinsatz

Markt3 Sprach- 
paket4 Farbe

Stromelement und Netzkabel1

Schutzart

Nennspannung­(V)

Nennstrom­(A)
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450 | 500 | 550 3 3 3

480 22 25 16

336

562

362

NL + X
LW minNL + X

Hinweis: Technische Änderungen vorbehalten.

Platzbedarf

Nennlänge­
NL­(mm) Schublade

BLUMOTION

SERVO-DRIVE

TIP-ON BLUMOTION

Bewegungstechnologien

Tablarauszug Tablarauszug –­
Tablar-Arretierung

Lichte­Korpusweite­
LW­min.­(mm)

X­(mm)

Planung­

Platz­bedarf –­Schublade |­Tablarauszug

AMPEROS­AC­für­MOVENTO

Sicherheitshinweis

Bei der Planung und dem Einbau von AMPEROS AC 
sind die jeweiligen nationalen Vorschriften und Normen 
zu beachten.
Zu wasserführenden Installationen wie Waschbecken 
o.Ä. ist ein ausreichender Abstand einzuhalten.
Damit AMPEROS AC fehlerfrei funktioniert, müssen alle 
vorgegebenen Einbohrmaße eingehalten werden.
Das Produkt entspricht der Schutzart IP20.

Hinweis

Für­Steckertyp­G­gilt: Für den normgerechten 
Betrieb nach BS 6396 und zum Schutz von Nutzer 
und Ausstattung gilt: An AMPEROS AC darf kein 
elektrisches Gerät angeschlossen werden, dessen 
Nennspannung 250 V oder dessen Nennstrom 5 A 
übersteigt.

Für­Steckertyp­J­gilt: Stellen Sie sicher, dass der 
Schalter an dem Stecker auf „Ein“ gestellt ist.  
Nach einer Überlastsituation ist der Schalter manuell 
zurückzusetzen.

Bei der Montage über Korpusunterboden, Traverse  
oder Griffmulde empfehlen wir, die Korpusschiene  
3 mm höher zu setzen, um eine Kollision mit dem 
Stromelement zu vermeiden.
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www.blum.com/amac5
Information zur Montage und Einstellung
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450 | 500 | 550 3 3 3

480 22 25 16

336

562

362

NL + X
LW minNL + X

Hinweis: Technische Änderungen vorbehalten.

Platzbedarf

Nennlänge­
NL­(mm) Schublade

BLUMOTION

SERVO-DRIVE

TIP-ON BLUMOTION

Bewegungstechnologien

Tablarauszug Tablarauszug –­
Tablar-Arretierung

Lichte­Korpusweite­
LW­min.­(mm)

X­(mm)

Planung­

Platz­bedarf –­Schublade |­Tablarauszug

AMPEROS­AC­für­MOVENTO

Sicherheitshinweis

Bei der Planung und dem Einbau von AMPEROS AC 
sind die jeweiligen nationalen Vorschriften und Normen 
zu beachten.
Zu wasserführenden Installationen wie Waschbecken 
o.Ä. ist ein ausreichender Abstand einzuhalten.
Damit AMPEROS AC fehlerfrei funktioniert, müssen alle 
vorgegebenen Einbohrmaße eingehalten werden.
Das Produkt entspricht der Schutzart IP20.

Hinweis

Für­Steckertyp­G­gilt: Für den normgerechten 
Betrieb nach BS 6396 und zum Schutz von Nutzer 
und Ausstattung gilt: An AMPEROS AC darf kein 
elektrisches Gerät angeschlossen werden, dessen 
Nennspannung 250 V oder dessen Nennstrom 5 A 
übersteigt.

Für­Steckertyp­J­gilt: Stellen Sie sicher, dass der 
Schalter an dem Stecker auf „Ein“ gestellt ist.  
Nach einer Überlastsituation ist der Schalter manuell 
zurückzusetzen.

Bei der Montage über Korpusunterboden, Traverse  
oder Griffmulde empfehlen wir, die Korpusschiene  
3 mm höher zu setzen, um eine Kollision mit dem 
Stromelement zu vermeiden.

*
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Ø40

125

Ø 68

40

X
170

X

Ø 68

18040

min. 25075*

Ø 68

17040

Hinweis: Technische Änderungen vorbehalten.

Planung­

Einbohrmaße –­Korpusrückwand –­Schublade |­Tablarauszug

Einbohrmaße –­Schubladenboden Einbohrmaße –­Tablarboden

Einbohrmaße –­Tablarboden –­Tablar-Arretierung

Bodendicke: 12–32 mm

Bodendicke: 12–32 mm

Bodendicke: 12–32 mm

125 mm mit TIP-ON BLUMOTION

AMPEROS­AC­für­MOVENTO



Unser Anspruch:
Elegante und clevere Lösungen 

für mehr Wohnqualität.

Wohnqualität
Alles aus einer Hand:

Mit unserer vielfältigen 
Produktpalette lassen sich 

Ihre Wohnideen überzeugend 
umsetzen.

Sortiment

Wir beobachten weltweit 
Wohntrends und denken schon 
heute über die Lösungen von 

morgen nach.

Inspiration
Wir bleiben in Bewegung:
Mit neuen Produkten und 
Services, die wir für Sie 

entwickeln.

Innovation

Unsere maßgeschneiderten
und auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmten Services 

unterstützen Sie bei Ihrer 
täglichen Arbeit.

Services
Wir legen größten Wert auf 
Qualität und darauf, unsere 

Produkte und Services stetig
zu verbessern.

Qualität

Wir übernehmen Verantwortung:
Für unsere Partner,

für unsere Mitarbeitenden,
für die Gesellschaft und für

die Umwelt.

Vertrauen
1952 startete Julius Blum mit der 

Produktion von Hufstollen.
Heute entwickeln wir hochwertige 
Möbelbeschläge und innovative 
Wohnlösungen für 120 Märkte.

Sie haben Ideen. Wir haben Ideen. Führen wir beide zusammen! 
Damit aus guten Ideen die besten werden. Ideen, die etwas 
bewegen.
Dafür ist Blum der richtige Partner. Mit innovativen Produkten 
von höchster Qualität. Mit einem Programm, das keine Wünsche 
offenlässt. Mit umfassenden Services und Verarbeitungshilfen.
So verwirklichen wir unsere Vision von mehr Wohnqualität und 
-komfort. Gemeinsam.

moving ideas
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Alle Inhalte unterliegen dem Copyright von Blum.
Technische Änderungen und Programmänderungen vorbehalten.
Julius Blum GmbH, 6973 Höchst, Austria, Tel.: +43/5578/705-0, E-mail: info@blum.com, www.blum.com
Unsere Standorte in Österreich, Polen, USA und China sind wie unten angeführt zertifiziert.
Unser Standort in Brasilien ist nach ISO 9001, ISO 14001 und ISO 45001 zertifiziert.

www.blum.com/sales-offices

11
Produktionsstandorte in 
Österreich, Polen, den USA und 
China

Mehr als

30
Tochterunternehmen und 

Repräsentanzen

1952 wurde das 
Unternehmen von Julius Blum 
im österreichischen Höchst 
gegründet.

Mit mehr als

2100
Patenten weltweit zählt Blum zu 
den innovativsten Unternehmen 
Österreichs. Mehr als

120
belieferte Märkte auf allen 
Kontinenten

10000
Mitarbeitende auf der ganzen 
Welt

2,5 Mrd. €
Umsatz

   

   

Blum stellt Klappen-, Scharnier-, 
Auszug- und Pocketsysteme 
für Möbel her – ergänzt durch 
passende Verarbeitungshilfen 
und Services.

   

   

Unser Prinzip des „Globalen 
Kundennutzens“: Alle sollen von 
den Vorteilen der Blum-Produkte 
profitieren – ob Hersteller, 
Händler, Monteure oder 
Verbraucher.

   

   

Um den ökologischen 
Fußabdruck zu reduzieren, 
setzt Blum zahlreiche 
Nachhaltigkeitsinitiativen 
um – seit 1997 auf Basis der 
ISO-14001-Zertifizierung.
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